2 SAJSONS DE L'AMOUR A 17 ET 70 ANS

Mon moi de 17 ans

Tomber amoureux est une merveilleuse aventure ¢
¢ un chemin vers [a decouverte de soi,

Mon moi de 70 ans :
1 w'est pas nécessaire de tomber amoutenx pour faire des dicouvertes,
En fait, Camour est une forme & aveuglement qui empeche de voir clairement,
i tu veux vraiment decouvrir quelque chose, sois un ofservateur neutre.
Les emofions reduisent notre cufaci:r’& discernement.

Mon moi de 17 umfmrfant:
(Eague omarﬁmite’ d aimer devrait etve saisie, car [ amour envichit [es gens.

Mon moi de 70 ans "{f"”“ﬁ"‘t :
La plupart des gens confondent < amour » et « passion ».
i€ vaut mieux aimer profondement une personne que d'simer sufeg‘?cwmmm plusieurs personnes,
Les relations amoureuses profondes demandent beaucoup de temps, d’t’;u“qit et 4 engagement.
Comme tes vessourees sont Limitees, il est ffm suge de cultiver [es relations
que tu as deja plutot que de € embarguer dans de nouveaux drames.

La voix de mon moi de 17 ans :
Quand tu wimes les autres, tu eur montres qui tu es vraiment,

La woix de mon moi de 70 ans :

Franchement, fe:gmmvmfcﬂfmmoirfuimammnf—J
ifs s'interessent seulement & ce que tu peux faire pour eux.
souvent, (o meilleure fagon & aider (es autres est f tvre invisitle »
Laisse-leur [a place pour qu'ils puissent agprendre leurs legons essentiellls.



Mon moi de 17 ans bavardant :

L'inﬁmite’f.fysigue est une expression beate et tendre de [ amour.
. /
Mon moi de 70 ans retorguunt 3
L' amour et [¢ sexe #'ont gu’un fien tenu,
Or peut ressentir un amour frgfond' Sans sexe,
on feut aussi vivre une inﬁmite’fb/sigue Sans amour.
Une question f[us importante est cellz de Corientation de [ e’mgie :
Est-if fre:fe’mﬁfe de poursuivre (es desirs sensuels ou de cultiver le contentement ?

Mon moi adolescent :
1f existe une « ame seur » farfaite gui Eattend fzue[gue fam‘.

Mot moi f[u.c a?‘ge’:
Avcun etre bumain n'est fay‘ait.
Avec [e temps et des 9}5113, ton partengire peut devenir « suffisamment fay‘m't » pour toi.
En fait, accepter [es imperfections est une precieuse legon de vie.

Mon moi adolescent : La :?ontane’ite' est une vertu. Le desir ne devrai etre ni vecherche ni rejett,
mais m:cefte’ comme un processus naturel céaﬂue  fois gu'i[ survient.

Un tres ancien de moi :
La retense est une vertu. La plupart des desirs ne sont jamais satisfaits, seulement temporairement apaises.
S'oceuper de vieux desirs n'est pas seulement e%uimnt, c'est aussi ennyeusx.
Si tu ne peus rien %remfre de nouveau des vieux schemas, pourquoi fes feqe'tuer ?
Les gens grandissent-ils en s'accrochant au fa&:e’ou en explorant de nouveaux borizons ?

Diana: Sans aucun doute, nos perspectives sur amour évoluent avec 'age.
Jules: Ce que je remarque, c'est que plusieurs perspectives coexistent en moi.
Les voix de mes différents moi divergent souvent, etil y a rarement
un message unique et clair. J'entends une cacophonie de messages qui
résonnent dans ma téte.
Andprei :

Bientot, le crane que tu habites deviendra un espace vide. Peut-étre qu'
alors, le silence régnera.
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