
	
	
	
	
	
	

自由神話について 

	

宇宙はあなたと他の愚かな人たちのことを笑っている！	
	

あなたは身体を持っていると思っていますが、	
むしろ、反対のことが真実と言えるかも	
身体があなたを閉じ込めているのではないですか？	
	

あなたは心を持っていると思っています。	
でも、本当にそうなのでしょうか?	
心の動きに、あなたは引きずり回されていませんか?	
	

あなたは経歴を持っていると思っているが、	
反対のケースは頻繁にあると言える：	
あなたの仕事はしばしは 1つの場所に	
あなたを縛り付けてませんか?	
	

あなたが家族を持っていると思っていますが、	
よく見てご覧：	
あなたは彼らにどれだけ束縛されているでしょう?	
	

リラックスして風の囁きを聞きなさい。	
万物が起こり、そして消えてゆく	
だから奢り高ぶりそうになったら、	
少し笑って、	
あなたが色んな意味で奴隷であることを思い出してください。	
	

-	T	Newfields	(和訳：テレサ)	
開始：2004 年	東京市・完成︰2018 年	横浜市	


