
《繭房》
關於隔絕心靈隔熱的一些思考

大多數人都會在大腦停止運轉的時候
尋求一個可以隔絕存在的尖叫聲

為了在瘋狂的世界中保持理智，
尋求隔絕的庇護似乎是明智的。

有些人在喝酒中隔絕自我，
有些人在各種邪教中隔絕自我。

許多人在網路關係中尋求隔絕的庇護，
而其他人則與奇怪的癡迷一起尋求隔絕的庇護。

走出任何繭房都需要勇氣和信念。

雖然內在的轉變看起來毫不費力，
但它需要紀律來面對不確定性並去塑造命運。

這翻譯中使用了ChatGPT、Deep-L和Google翻譯的組合。
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