
BEREICHERT:
Gedanken üb er  da s  Überwinden g e i s t i g e r  Unordnun

Wie lange ist es her, dass du eine Blume gerochen
oder frisch gebackenes Brot geschmeckt hast?

Wie oft betrachtest du Sonnenuntergänge
oder umarmst Familie und Freunde?

Wenn ein Stirnrunzeln auf deinem Gesicht liegt
oder du manchmal ängstlich bist,
dann ist es vielleicht an der Zeit,

einfacher zu werden
und den Ballast des Geistes zu überwinden.

Zu viel Denken erzeugt geistigen Gestank,
also nimm dir einen Moment und atme.

Das Universum tanzt um dich herum.
Genieße den Wandteppich!

- T Newfields  
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Wen:  Zu v i e l e  Leu t e  hab en  e in  Ge s i c h t ,  da s  in  S t i rn fa l t en  e r s t arr t  i s t .

Mia:  Das i s t  e in  Ze i ch en  da für,  da s s  s i e  au s  d em Gl e i c h g ewi ch t  s ind .

Jörg:    Wir s ol l t en  uns er e  Pr i or i t ä t en  üb erd enken .  Di e  me i s t en  Leu t e

          h ör en  i hr en  inner en   S t immen n i ch t  g enau g enug  zu.

Wen:  Nun ja ,  e s  g i b t  zu v i e l e  S t immen,  um zuzuhör en .

Mia:   Hmm. Von al l  d en  S t immen in  uns  i s t  e in e  am t i e f s t en , 

           und da s  i s t  d i e j en i g e ,   d i e  am me i s t en  zug ehör t  werd en  s o l l t e .

Eine Kombinat ion aus ChatGPT, Deep-L,  Google Bard AI  und Reverso wurde verwendet,   um dieses Mater ia l  zu übersetzen.


