ENVEJECIMIENTO

Algunas PCI'SOI"IaS CI"IVCJCCCI’] con elegancia
ganan bé”eza con Cl PaSO ClC IQS a'ﬁos,

’coméndose enlisas Pieles de cordero

¥y un vino maduigadg con dulzura.
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Asi que prepara tu elixir

y aPrencle la magja
exPcrimentar los momentos
lenta Yy Plenamente:
Pcrmite que sus sabores

cobren vida.

- T Newfields

(Trad. eugen_blick, Sergio Esteban, Ana, jdinunci, miguel dngel, pedro garcia, y Silvicha)
Comen.: 1993 Shizuoka ¥ Acab.: 2017 Nuevo Taipéi
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Lex:

Linda :

Ron :

Ram :

Es interesante observar como envejecen diferentes personas.
Si, algunas personas luchan contra el tiemPo, otras envejecen con elegancia.

Tenemos qUC aPrender a escucl’lar nuestros re]ojes internos.

La mayoria dela gente no le presta la atencidn necesaria.
Tal vez, pero Lpor c]ué la referenciaala alquimia?

Toémalo como una metafora del cambio constructivo.



